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resh and
Mendlinie 1 Mendlinie 2
Montag
12.02.2024
Bunter Gemiise-Eintopf mit Geflligelklochen, dazu ein Mehrkornbrétchen Tortellini-GemUseauflauf in Tomaten-Sahne-SofRe
31)20)31.1) 31)18)14)31.1)
Vani IIePuddi ng Salatbuffet 1
18)17) 3)18)14)21)42)
Dienstag
13.02.2024
Bunte Gemiise-Rei spfanne mit Gemuseschnitzel und einem Dip Frisches Gemise-Gulasch mit Vollkornnudeln
2)3)9)31)17)42)31.1) 1)31)18)20)42)31.1)
Stracciatella Quark Salatbuffet 2
18) 3)18)14)21)42)
Mittwoch
14.02.2024 _ _ _ _ ) o
Rinderfrikadelle in Krautersauce, dazu Blumenkohl und Kartoffeln Veganes Soja-Paprika Ragout mit buntem Grillgemise und Vollkornnudeln (Fit Linie)
31)14)31.1)
. 31)18)42)31.1)
FI’ISCh%S Obst Salatbuffet 3
2)3)6)14)21)42)
Donnerstag
15.02.2024
Gebratenes Seelachsfilet (MSC) in medit. Tomaten-Gemusesauce, dazu Kréuterreis Kartoffelgratin mit buntem Gemtuse
8)31)15)20)42)31.1) 18)14)
Fruchtquark Salatbuffet 1
18) 3)18)14)21)42)
Freitag
16.02.2024
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