4
AlsterFood"

S

7o
Menulinie 1 Menulinie 2
Montag
19.02.2024
Vegane Siikartoffel Gnocchi mit buntem K arotten-Radicchio Gemdise (Fit Linie) Pfannkuchglr)lsr)rlﬂ)glganilleﬁoBe
Frischer Obstsalat Salatbuffet 1
2)7) 3)18)14)21)42)
Dienstag
20.02.2024
Chili con Carne mit VVollkornreis Tomatisierte Nudel-Gemusepfanne mit Krauterjoghurt
. 1)2)31)18)21)31.1)
Frisches Obst Saatbuffet 1
7 3)18)14)21)42)
Mittwoch
21.02.2024
Fischstdbchen mit glasierten Karotten, Kartoffeln V eganes Kartoffel-Kichererbsencurry, dazu ein Bauernbrétchen
31)15)31.1) 31)20)31.1)31.4)
Frisches Obst Salatbuffet 3
7 2)3)6)14)21)42)
Donnerstag
22.02.2024
Huhnerfrikassee mit Reis Buntes Gemusefrikassee mit Vollkornreis
31)18)20)31.5) 31)18)20)31.5)
Schokopudding Salatbuffet 2
18) 3)18)14)21)42)
Freitag

23.02.2024




