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Mendlinie 1 Mendlinie 2
Montag
11.03.2024
Puten-Paprika Ragout mit buntem GrillgemUse und Vollkornnudeln V egane Gemiise-Rei spfanne mit Sprossen und Tofu, dazu sli3-saure Asiasauce
31)18)42)31.1) 2)31)17)31.1)
Frisches Obst Salatbuffet 2
7) 3)18)14)21)42)
Dienstag
12.03.2024
Kleines Hahnchen Cordon Bleu mit glasierten Karotten dazu Butterkartoffeln Gemiseschnitzel mit frischem PaprikagemUise und Vollkornreis
2)6)31)18)31.1) 31)31.1)31.2)31.6)
Frisches Obst Salatbuffet 2
7 3)18)14)21)42)
Mittwoch
13.03.2024 _ _ _ _ _ .
Vegetarischer K&se-Burger mit gegrillter Paprika, Rucola, Haussof3e und V egane Schupfnudel-Gemiisepfanne mit Basilikum-Tomatensauce und Cashew Niissen
Rosmarinkartoffeln (Fit Linie)
31)18)14)21)31.1) 31)19)31.1)19.4)
Stracciatella Quark Salatbuffet 1
18) 3)18)14)21)42)
Donnerstag
14.03.2024
Rinderbol ognese mit b)unt)en Nudeln und K&se Veganes Chili sin Carn)ei, 7r)ni)t Sojgjoghurt und Reis
31)31.1; 2)3)17)20
Mascarpone-Erdbeer- Creme Salatbuffet 1
18) 3)18)14)21)42)
Freitag
15.03.2024
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